VALORACION MEDICA OCUPACIONAL CON ENFASIS
OSTEOMUSCULAR

Exﬁmen'CALl TEQUENDAMA
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Habitos de vida saludables,Ejercicio Regular,Control de Peso,Dieta, Realizar péﬁsas activas, Autocuidado,Higiene postural,incluir en PVE de acuerdo al perfll

de riesgo del cargo
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Trabajo en alturas:NO APLICA Manipulacion de alimentos:NO APLICA otk e feo-a < R
X | Trabajo en ambientes hiperbaricos:NO APLICA e e

Trabajo en altitudes > 2500 mts:NO APLICA A | e 2 :
| Trabajo como brigadista:NO APLICA e Sr iy "’u_} B e

Trabajo en espacios confinados:NO APLICA s ¥ L e

Conduccién de vehiculos:NO APLICA X e G TG e
Manipulacién de sustancias quimlcds.NO APLICA A A o
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Trabajo con energia de alta tension:NO APLICA
Trabajo con radiaciones ionizantes: N%&PLIGA
Trabajo en altas temperaturas:NO A LICA - Trabajo en bajas tamperatume.NQ API.ICAr iy ;_,;, | .;, ;?;.5:’.'&1;:;.-':-’ o R, - A, % %
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